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Programme

SST-R - Formation : Recyclage SST - Sauveteur Secouriste du Travail

Durée : 7 heures - 1 jour Tarif HT : 175,00 €

Enjeux
Préserver la santé des collaborateurs.

Objectifs

Maintenir les connaissances acquises. Faire le point sur I'évolution des techniques.

Connaitre la derniére réglementation en matiére de secourisme dans I'entreprise (textes nationaux et
européens en vigueur).

Public visé
Toutes personnes désignées et volontaires pour se former aux gestes de premiers secours.

I?rérequis
Etre titulaire d'un certificat de Sauveteur Secouriste du Travail en cours de validité.

Description
Remise a niveau du sauvetage secourisme du travail :
» accidents du travail dans |'établissement ou dans la profession,
» intérét de la prévention des risques professionnels,
» qu'est-ce qu'un Sauveteur Secouriste du Travail ?
» présentation du programme.
Etude des risques de I'entreprise.
Examiner et faire alerter :
» examiner la victime avant et pour la mise en ceuvre de I'action choisie en vue du résultat a
obtenir,
» faire alerter ou alerter en fonction de I'organisation des secours de |’entreprise.
Rechercher les risques existants :
» reconnaitre, sans s'exposer soi-méme, les dangers persistants éventuels qui menacent la
victime de I'accident et/ou son environnement.
Organisation des secours.
Secourir :
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» effectuer I'action appropriée (succession de gestes) en fonction de I'état de la victime.

Modalités pédagogiques
Mises en situation : mannequins, matériel pour simulations, défibrillateur compatible SST, mallette
INRS du moniteur SST ou équivalent. Support et interactivité des participants.

Modalités d’'évaluation et de suivi

Evaluation continue durant la formation. Mise en situation d'un accident.

A l'issue du stage, un certificat de Sauveteur Secouriste du Travail sera délivré au candidat qui aura
participé a I'ensemble de la formation et aura fait I'objet d'une évaluation favorable.

Profil de I'intervenant
Formation encadrée par un Sapeur-Pompier titulaire d'un monitorat SST validé par la CNAM, une
CRAM, I'INRS ou tout autre organisme par délégation et a jour des recyclages.

Informations complémentaires

La périodicité des recyclages est fixée a 24 mois. Toutefois, il appartient a |'entreprise qui le souhaite
de mettre en place un recyclage plus fréquent.

Groupe de 4 a 10 personnes.

Les plus
Nos taux de réussite 2025 sur ce stage sont supérieurs a 97%.

Prochaines sessions

->> Date : 03/12/26 - 03/12/26
->> Date : 08/01/27 - 08/01/27
->> Date : 17/03/27 -17/03/27
->> Date : 14/05/27 - 14/05/27
->> Date : 16/06/27 - 16/06/27
->> Date : 17/09/27 - 17/09/27
->> Date : 08/10/27 - 08/10/27
->> Date : 10/12/27 - 10/12/27

Lieu : VITRY SUR SEINE 94400
Lieu : PARIS 75017
Lieu : PARIS 75017
Lieu : PARIS 75017
Lieu : PARIS 75017
Lieu : VITRY SUR SEINE 94400
Lieu : VITRY SUR SEINE 94400
Lieu : VITRY SUR SEINE 94400

Votre Contact
Arielle MALUKISA - Tel : +33181690213 — Mail : amalukisa@afortech.com
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